
  

 

 

   

２月の行事【バレンタインデー】――２月 14日―― 

日本では女性が男性にチョコレートを贈る日として根づいたバレンタインデー。世界を見渡

す事情はさまざまで、アメリカでは男性から女性に花とカードを贈るのが主流です。イタリア

やフランスでは男性が女性に赤いバラを贈ることが多く、フィンランドでは「友達の日」とし

て、チューリップを贈り合うのだとか。 

２０２5年 teen´s季節のカレンダー 
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２月の本「秘密のチョコレートレシピ」 ピエール・エルメ／ほか著人気パ

ティシエ７人が、本書のために特別に作ったオリジナルレシピをはじめ、店頭で販売されている人気の

チョコレート菓子のレシピもこっそり教える、オリジナルチョコレートレシピ集。チョコレートの基礎知識を

学べるコラムページやラッピングアイテム&テクニックも満載。 

(登場パティシエ：ピエール・エルメ、ピエール・マルコリーニ、市川幸雄(帝国ホテル ガルガンチュワ)、

岡本公一(パティスリーミツワギンザ)、堀江新(ラ・ヴィ・ドゥース)和泉光一(アステリスク)、井上佳哉

(ピュイサンス)) 

旬の味【きんかんのシロップ煮】 

きんかんと砂糖と水を一緒に煮るだけで、おいしいシロップになります。砂糖をはちみつに替え

たり、八角やクローブ、シナモン、レモングラスを足したり。お湯で割るとおいしいホットドリ

ンクの完成。 
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