
【1２月の和菓子】柚
ゆ

餅子
べ し

 

柚子の中身をくりぬき、米粉や糯
もち

粉
こ

に白

味噌、砂糖などを混ぜた餅状の生地を詰

めて蒸したものを、さらに天日干しして

作り上げます。柚餅子には、柚子を使っ

た丸柚餅子のほかに、くるみ柚餅子、胡

麻柚餅子などとして親しまれている餅菓

子もあります。 

参考文献：「図書館ごよみ＆イラスト１２００」全国学校図書館協議会 

    ：「和菓子のこよみ十二か月」アスペクト 

    ：｢美しさと価値がわかる見て楽しい宝石の本｣ 宝島社 
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1２月８日 【初の日刊紙創刊】 
1870 年、横浜で日本初の日刊新聞「横浜毎日新聞」が創刊されました。それまで

の新聞は和紙に木版で刷ったものでしたが、この新聞は洋紙に鉛の活字で活版印刷

されました。輸入情報や両替相場、広告も載っていました。 

 

【1２月の誕生石】タンザナイト 

1960 年代にタンザニアのアルーシャ地

区で、青色のゾイサイトが発見されまし

た。その後、この石に価値を見出したティ

ファニー社によって、タンザニアの夕暮れ

の空のような石ということから「タンザナ

イト」と名付けられたのです。現在産出さ

れるタンザナイトは青みがかった赤ワイ

ン色の結晶がほとんどで、加熱処理を施し

て色の質を高めています。角度によって青

色や紫色に見える多様性が魅力です。 

 

２０２２年 teen´s季節のカレンダー 

≪1２月のこよみ・・・≫ 

 

1２月 30日 【日本最初の地下鉄開通】 
1927 年、浅草～上野間に地下鉄が開通。走行距離は 2.2ｋｍ、所要時間は５分で

した。運賃は均一 10 銭で、お金を入れるとホームに入れる自動改札機が設置され

ました。初日は４万人もの乗客が押し寄せたといいます。 

 


