
 

 

 

 

 

 

 

 
【９月の和菓子】月見団子 

十五夜は、一年でいちばん月が美しいと

いわれている日。お月見には十五夜と十

三夜がありますが、どちらにもお団子や

秋の七草をお供えします。もともと庶民

の間では、農作物の実りを感謝するため

のお祭りだったため、十五夜にはサトイ

モをお供えして「芋名月」、十三夜には枝

豆や栗をお供えするので「豆名月」や「栗

名月」と呼ばれます。 
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     「くらし歳時記」 

９月９日 【救急の日】 
１９８２年に定められました。この日を含む 1 週間を「救急医療週間」とし 

て、全国各地で応急手当の講習会など救急に関する行事が行われます。救急 

医療に対する正しい理解と認識を広める日です。 

 

【９月の誕生石】サファイア 

サファイアは、ラテン語でもギリシャ語で

も「青」を意味する言葉が語源。神話や逸話

が多く、キリスト教では、中世から司教の叙

任の際に印としてサファイアの指輪を与え

られ、人差し指にはめる習わしがありまし

た。モーセの十戒が彫られた石板もサファ

イアであったと言われています。融点が２

０００℃以上と熱に強く、ダイヤモンドに

次ぐ硬度を誇るサファイア。工業用にも幅

広く利用されています。 

 

２０２２年 teen´s季節のカレンダー 

≪９月のこよみ・・・≫ 

 

９月１２日 【宇宙の日】 
日本の宇宙飛行士である毛利衛さんが、１９９２年、スペースシャトル・エンデバー

で宇宙実験に出発した日です。宇宙の日を決めるに当たって日付を募集したところ、

この日をあげる人が多かったため、制定されました。 

 


