
【６月の和菓子】水無月 

京都では夏越の祓の日に、水無月という

名前の和菓子を食べる風習があります。

暑くなる季節にふさわしい、さっぱりと

した味わいの水無月は、白いういろうの

上に、甘く煮た小豆を散らしたお菓子。

暑気を払う氷に見立てて三角形に切っ

てあり、小豆は邪気を祓うとされていま

す。 

６月５日 【環境の日 世界環境デー】 
1972 年に第１回国連人間環境会議がスウェーデンのストックホルムで開催され、

これを記念して定められた国連デーの一つ。日本では 1993 年にこの日を「環境の

日」と定め、この日を含む環境週間や環境月間が設けられました。 

 

【６月の誕生石】真珠 

「月の雫」「人魚の涙」と称され、古くから

世界中で珍重されてきた真珠。天然真珠は、

海水または淡水に生息する真珠層（貝の内

側の虹色に輝く部分）を持つ貝に偶然入っ

た異物（貝殻、砂、寄生虫など）が核となり、

貝の持つ真珠層で何層にも包み込まれ、長

い年月をかけて生成されます。中国では長

寿の薬として飲まれ、日本でも解毒剤や風

邪薬として販売されていました。 

２０２２年 teen´s季節のカレンダー 

≪６月のこよみ・・・≫ 

 

６月１３日 【小惑星探査機「はやぶさ」帰還】 
2003 年５月９日に宇宙航空研究開発機構が打ち上げた小惑星探査機「はやぶさ」

が、小惑星イトカワに到着。観測した後、60億ｋｍの旅を終えて、2010年地球に

帰還しました。月以外の天体に着陸した探査機が帰還したのは世界初です。 
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