
【５月の和菓子】柏餅 

端午の節句には欠かせない、柏の葉で包

まれた和菓子です。柏の葉は、新しい葉

が出ないと古い葉が落ちないため、子供

が生まれるまで親は死ぬことがない、つ

まり家が絶えることのない子孫繁栄の

象徴としての縁起物です。江戸時代に誕

生し、定着していきました。 

５月３日 【憲法記念日】 
19４７年に、日本国憲法が施行された日です。「国民主権」「平和主義」「基本的人権

の尊重」を掲げています。戦争の放棄をうたった「平和憲法」である点が、他に類を

見ない大きな特色です。 

 

【５月の誕生石】エメラルド 

ギリシャ語で「緑の貴石」を意味する「スマ

ラグドス（Smaragdus）が語源のエメラル

ド。地中深い岩盤の中にアルミニウムやベ

リリウムを含んだマグマが入り込み、冷え

ていきながら結晶を作ります。エジプトで

は何千年も前から大切にされてきた形跡が

あり、クレオパトラも愛した宝石でした。解

毒作用や肝臓を治す作用があると考えら

れ、宝飾品としてはもちろん薬としても用

いられていました。 

２０２２年 teen´s季節のカレンダー 

≪５月のこよみ・・・≫ 

 

５月２５日 【『広辞苑』初版発行】 
現在第七版が出版されている『広辞苑』の初版が発行された日です。編集者新村出が

約２０年をかけ、１９５５年に岩波書店から発行されました。約２３万語が掲載され、

日本で最も有名な国語辞典の一つとされています。 
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