
２０２６年 teen´s 季節のカレンダー 
 

              【寒露】 

露が冷えて凝ることを意味します。 

寒露から立冬の前日までを「晩秋」といい、 

夜がますます長く朝晩の冷え込みも強く 

なる時期です。 

 

 

●読書週間 １０月２７日～１１月９日 

１９２４年に始まった「図書館週間」から改称し、良書の普及と読書の推進の 

ためにさまざまな催しが行われる「読書週間」。１９４８年からは「文化の日」 

の前後にまたがる２週間で実施されるようになりました。 

この機会に、長編の読み物に挑戦してみるのはいかがでしょうか。 

 

●金木犀 

沈丁花、クチナシと共に三大香木のひとつ。その豊かで甘い香りから、 

道すがらふと開花を感じることも多い樹木です。 

香りが遠くまで届くことから、「千里香」とも呼ばれていました。 

 

●栗 鹿の子・マロングラッセ・栗羊羹・モンブラン 

栗が旬を迎え、和菓子も洋菓子も栗のお菓子がおいしい季節です。 

奥深い秋の味覚を味わってみて下さい。 
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