
４月の行事【入学式】――４月上旬―― 

各地の学校で入学式が行われます。出会いと別れがあり、子どもも大人も新生活をスタート

させます。入学式の服装に正式な決まりはなく、式典に臨むことから親子とも、フォーマルな

服を着るのが一般的。日本では４月に新学年が始まりますが、アメリカでは９月からなど、国

により違います。 
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旬の味【たけのこの水煮】 

旬のたけのこは鮮度が命。手に入ったら素早くゆで、水煮を作りましょう。たけのこを煮た

ら次に作りたくなるのがたけのこご飯。たけのこを薄く切ると食感がよくなります。仕上げに、

山椒
さんしょう

の若芽である木の芽をたっぷり散らして風味よく。水煮は水を張った保存容器に浸けてお

けば、冷蔵庫で４日ほど保存できます。 

 

 

 

 

参考文献：「旬のカレンダー」ダイヤモンド社 

２０２４年 teen´s季節のカレンダー 

４月の本「さくら」西 加奈子／著 

ヒーローだった兄ちゃんは、20歳 4か月で死んだ。超美形の妹

は、内に籠もった。母も肥満化し、酒に溺れた。僕も東京の大学に

入った。あとは、「サクラ」となづけられた犬が一匹――。そんなあ

る年の暮れ。家を出ていた父が戻ってきた…。 
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