
 

 

 

 

2月の四字熟語 【三寒四温
さんかんしおん

】 

冬季に寒い日が三日ほど続くと、その後四日間ぐらいは暖かい日

が続く現象。気候がだんだん暖かくなる意にも用いる。 

参考文献：「絵でつづるやさしい暮らし歳時記」日本文芸社 

    ：「新明解四字熟語辞典 第二版」三省堂 

 

     「くらし歳時記」 

【立春】 ―― ２月４日頃（旧暦 1月 1日） ―― 

季節の変わり目「節分」の翌日が立春で、新暦の二月四日頃になります。実際の感覚では

一段と厳しい寒さが加わりますが、暦の上ではこの日から春が始まります。 

小寒、大寒と一年で最も寒い時期があけ、立春を過ぎると次第に寒さも緩み、春の気配が

日を追うごとに濃くなっていきます。 

旧暦では、立春の前後に元日を迎えます。年賀状に「迎春」「初春」と書かれるのはその

名残で、中国などのアジア諸国では今でもこの時期を大切にしており、旧正月として盛大に

祝います。 

２０２4年 teen´s季節のカレンダー 

― 寒い冬が明け春のきざしを感じる頃 ― 

暦
こよみ

の上では「春」が始まる月ですが、まだ寒さが厳しい時期。旧暦二月を「如月
きさらぎ

」と

いうのは、着物をさらにたくさん重ね着する「衣
き

更
さら

着
ぎ

」に由来するとされています。しか

し、旧暦二月は新暦の三月頃にあたり、より春らしい季節となります。 

 

出典：ＫＡＤＯＫＡＷＡ 場所：ティーンズコーナー（W ｵｷ） 

 

2月の本「エチュード春一番 第１曲 」 荻原 規子／著 

父親のイギリス転勤で家族が日本を離れるのと大学合格のタイミングが

重なり、美綾は自宅に一人残ることを選ぶが、それでよかったのかどうか

もやもやしていた。そんな春の日、家に一匹の小型犬（パピヨン）が迷い

込んできた。毛並みがよく人なつっこい小犬に、近所で飼い主を探してみ

るが見つからない。仕方なく自宅で世話をしていると、突然「おぬし気に

するな。わしは八百万の神だ」犬がしゃべった？ 幻聴？ 信じられない

美綾に、小犬は自分は日本古来の神で人間になるために転生してきたと語

る。大学では小学校で一緒だった有吉智佳や澤谷光秋と再会するが、バイ

ク事故で死んだかつての同級生の思い出話から幽霊絡みの不穏な事件が

起きて……。「モノクロ」と名付けられた「神様」と女子大生の奇妙な共同

生活が始まる！ 


